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 باکتریال چیست؟واژینوز  
تاعث تِ ّن خَردى تالاًط عثیعی  ٍ زیادی ازتاکتری هؽخص درٍاشى یافت هی ؼَد تعذاداکتریال حالتی اظت کِ در آى ٍاشیٌَز ت

 تاکتریْای ٍاشى هی ؼَد.

 شیوع واژینوز باکتریال چقذر است؟
 اظت. ِظال 55-44ٍاشیٌَز تاکتریال ؼایعتریي عفًَت ٍاشى در خاًوْای 

 چگونه افراد به واژینوز باکتریال مبتلا می شونذ؟
ل در تاکتریْای ًرهال هَجَد در ٍاشى تِ ٍجَد هی آیذ. علت ٍاشیٌَز تاکتریال کاهلاً ؼٌاختِ ؼذُ ًیعت. در ایي تیواری یک عذم تعاد

. ّر خاًوی هی تَاًذ تِ ایي تیواری هثتلا تِ ّن تخَردهضر  هفیذ ٍ تاکتریْای تالاًط تیي  ٍاشیٌَز تاکتریال زهاًی تِ ٍجَد هی آیذ کِ
 ایظ احتوال اتتلا تِ ٍاشیٌَز تاکتریال را زیاد هی کٌذ کِ عثارتٌذ از:ؼَد. اگرچِ تعضی ؼر

 ٍاشیٌال دٍغ  -5
 راتغِ تاؼریک جذیذجٌعی یا راتغِ تاؼرکای جٌعی هتعذد -2

یا  ،رختخَابخرٌَّز هؽخص ًؽذُ اظت کِ فعالیت جٌعی چِ ًقؽی در ترٍز ٍاشیٌَز تاکتریال دارد. اظتفادُ از تَالت فرًگی هؽترک، اظت
 اًی کِ ظاتقِ تواض جٌعی ًذارًذ، تِ ًذرت هثتلا هی ؼًَذ.تِ اًتقال ایي تیواری ًوی ؼَد. زًتواض تا ٍظایل هٌجر 

  علائم و نشانه های واژینوز باکتریال چیست؟
 علائن ایي تیواری عثارتٌذ از:ظایریي  در تذٍى علاهت ّعتٌذ. زًاى هثتلا تِ ایي تیواریخیلی از
 ٍاشىظفیذ یاخاکعتری ترؼح غیرعثیعی  .5
 ىشظَزغ در ٍا خارغ یا ، درد .2

 ٍیصُ تعذ از ًسدیکی تِتَی هاّی ؼثیِ  تَی ًاهغثَع  .3

 ظَزغ حیي ادرار کردى  .4

 ىشخارغ  ًاحیِ اعراف ٍا .5

 عوارض واژینوز باکتریال چیست؟
 خغرات را افسایػ هی دّذ:ی یکعرٍاشیٌَز تاکتریال 

هثتلا  فردافسایػ هی دّذ الثتِ تِ ایي ؼرط کِ فرد تا را  HIVاظتعذاد اتتلا تِ عفًَت  ،اتتلا تِ ٍاشیٌَز تاکتریال در یک خاًن -5
 اظت (. AIDSٍیرٍض هَلذ تیواری  HIV. ) ٍیرٍض یکی داؼتِ تاؼذدًس HIVتِ عفًَت 

 تِ ّوعرغ زیاد هی کٌذ.  HIVرا از یک خاًن هثتلا تِ عفًَت  HIVاحتوال اًتقال ، ال اتتلا تِ ٍاشیٌَز تاکتری -2

 ّوراُ اظت. زایواى زٍدرضتا افسایػ احتوال درتارداری اتتلا تِ ایي تیواری  -3

ؼخص هثتلا را تِ ظایر عفًَتْای هٌتقلِ از راُ جٌعی هثل کلاهیذیا ٍ ظَزاک افسایػ هی  تِ ایي عفًَت، اظتعذاد اتتلای اتتلا -4
 دّذ.

  تاثیری دارد؟ چه واژینوز باکتریال بر خانم حامله و نوزادش
 هثتلا تِ ٍاشیٌَز تاکتریال افسایػ هی یاتذ. ٍزى کن حیي تَلذ در خاًن حاهلِتا ًَزاد  زایواىیا  زٍدرضاحتوال زایواى 

 هْن اظت.تعیار  تارداری ضرٍری ٍ درهاى در

 ؟چگونه واژینوز باکتریال تشخیص داده می شود
 رؼحات ٍاشى ٍ ظپط هؽاّذُ تاکتریْای داخل ترؼحات در آزهایؽگاُ تِ تؽخیص هی رظذ.ت ازپسؼک تا هعایٌِ تالیٌی ٍاشى ٍ تْیِ ًوًَِ 

 درمان واژینوز باکتریال چیست؟



تا علائن ٍاشیٌَز تاکتریال تایعتی درهاى ؼًَذ تا از  یاگرچِ ایي عفًَت گْگاّی تِ صَرت خَد تِ خَد تْثَد هی یاتذ اها توام خاًوْا
حاهلِ تعیار هْن  یٍیصُ در خاًوْاِ درهاى ت جلَگیری ؼَد. ّوعر تیوار ًیاز تِ درهاى ًذارد. گيعَارضی ًظیر تیواری التْاتی لایجاد 

ٍاشیٌَز تاکتریال هعایٌِ  از ًظرپیػ از هَعذ یا ًَزاد تا ٍزى کن حیي تَلذ داؼتِ اًذ تایعتی اظت. توام خاًوْای حاهلِ ای کِ یک زایواى 
 ترای ایي تیواری درهاى ؼًَذ.ٍ ظپط  -حتی اگر علاهت ًذاؼتِ تاؼٌذ -ؼًَذ

تا آًتی تیَتیک قاتل درهاى اظت. دٍ آًتی تیَتیک هختلف جْت درهاى ٍاشیٌَز تاکتریال پیؽٌْاد هی ؼَد: هترًٍیذازٍل یا  ٍاشیٌَز تاکتریال
 ٍاشیٌَز تاکتریال تعذ از درهاى هوکي اظت عَد کٌذ.. کلیٌذاهایعیي 

 تررظی ؼًَذ.HIV ذ ازجْت اتتلا تِ ظایرعفًَتْای هٌتقلِ ازراُ جٌعی ٍتوام زًاى هثتلا تِ ٍاشیٌَزتاکتریال تای

 چگونه می توان از ابتلا به واژینوز باکتریال پیشگیری کرد؟
 جٌعی هتعذد ًذاؼتي ؼرکای -5

 ٍاشیٌال خَدداری از دٍغ -2

 

 زیر هراجعِ کٌیذ: ّای ترای کعة اعلاعات تیؽتر هی تَاًیذ تِ آدرض
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